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- die Tage werden kürzer und dunkler- eine oft schwierige Zeit für 

Menschen, die einen Nahestehenden verloren haben. Erinnerungen an die 

gemeinsame Zeit aktiv leben und ihnen Raum geben,  bewahrt die 

Verbindung zum Verstorbenen und kann Trost spenden. 

Seien Sie herzlich eingeladen zu 

„Troststunden-ein Mitmachtag für Trauernde“ 

An diesem Tag werden wir gemeinsam eine kraftspendende Suppe geniessen und 

erkunden, was im Trauerprozess Kraft kosten und spenden kann.  Zeit für Gespräche in 

einem geschützten Rahmen und Raum für Stille bereichern diesen Novembertag.      

Qualifizierte Trauerbegleiter stehen Ihnen an diesem Tag zur Seite. 

                        

 

 

Bitte melden Sie sich bei uns an unter Tel.: 03341/3059032 

Dieses Angebot ist kostenfrei.   Wir freuen uns auf Sie! 

WANN:  08.11.2025                         

10:00 - CA. 14:00 UHR 

WO:  

TAGESPFLEGE „BERGAMOTTE“ 

FRANKFURTER STR.4 

16269 WRIEZEN 
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